0S Bakovci

JEDILNIK ZA APRIL 2019

DAN, MALICA, KOSILO, POPOLDANSKA MALICA ALERGENI
DATUM
PONEDELJEK | M: Rzeni kruh, poli z vrtninami, kumara, ¢aj M: GP, GR
1.4.2019 K: BeluSeva juha, Spageti carbonara, solata K: GP, M, J
PM: Sadni pinjenec, polnozrnati roglji¢ PM: GP, GR, Se, M
TOREK M: Pirin kruh, maslo, med, mleko M: GP, GPI, M
2.4.2019 K: Kostna juha s kaSico, pisc¢ancje nabodalo, riZ, solata K: GP, ]
PM: Pizza Zepek, 100 % sok PM: GP, M
Dodatno iz EU Solske sheme: mleko
SREDA M: Paprikas iz mladega krompirja, hrenovka, ¢rni kruh, sadni bife M: GP, GR, M
3.4.2019 K: Milijonska juha, svinjska pecenka, ajdova kasa, solata K: GP, J
PM: Zitne kroglice, mleko, sadje PM: GP, M
CETRTEK M: Puding s smetano, banana M: GP, M
4.4.2019 K: Kisla juha, rzeni kruh, marmeladni roglji¢ K: GP, GR, M, J
PM: Polbeli kruh, pis¢ancja pasteta, ¢aj PM: GP, S
Dodatno iz EU Solske sheme: jabolko
PETEK M: Mini tunina ploscica, ¢aj M: GP, M, R
5.4.2019 K: Fizolova juha, sojin polpet, prazen krompir, solata K:GP,S,)
PM: Krof z vanili kremo, mleko PM: GP, M, J
PONEDELJEK | M: Kruh s psSenicnimi kalcki, viki krema, kakav, jabolko M: GP, GR, M, O
8.4.2019 K: Porova juha, ciganska pecenka, mlinci, solata K: GP,J,M
PM: Temna kraljeva Strucka, ¢aj PM: GP, GR, Se
Dodatno iz EU Solske sheme: hruska
TOREK M: Bio pirin zdrob, kakavov posip, sadni bife M: GPI, M
9.4.2019 K: Ricet, kranjska klobasa, mesani kruh, pecivo K: GP,GR, M, J, 0
PM: Bombetka s Sunko, ¢aj PM: GP, M
SREDA M: Testenine, bolonjska omaka, parmezan, solatni bife -5 vrst solat M: GP, M
10.4.2019 K: Kostna juha z rezanci, pecen pis¢anec, kuskus z zelenjavo, solata K: GP, ]
PM: Sadni jogurt vanilija, biga s posipom PM: GP, M, Se
CETRTEK M: Gustav kruh z manj soli, salama, rezina edamca, kumara, ¢aj M: GP, M
11.4.2019 K: Goveja juha z zakuho, govedina, hren, prazen krompir, K: GP,J,M
kuhana zelenjava
PM: Cokolednik, mleko PM: GP, M, O
Dodatno iz EU Solske sheme: jogurt
PETEK M: Navihancek z vanilijevo kremo, bela kava M: GP, M, )
12.4.2019 K: Brokolijeva kremna juha, polnozrnate testenine, tunina omaka, K:GP, M, J,R
solata PM: GP, M
PM: Mini pizza margerita, Caj
SOBOTA DELOVNA SOBOTA
13.4.2019 MALICA M: GP

ALERGENI LEGENDA: G — gluten ( P - pSenica, R- rz, O - oves, Pl - pira, J - je€men, K - kamut),
M — mleko, J — jajce, S — soja, O — orescki, R —ribe, Go — gobe, Su — sulfit in Zveplov dioksid,
Se —sezam, Z — zelena, Ra - raki, A — arasidi, Gor — gorcica, VB — volcji bob, Me - mehkuZci
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PONEDELJEK | M: Roglji¢ek s Sunko in sirom, ¢aj M: GP, M
15.4.2019 K: Prezganka z jajcem, puranji zrezek po vrtnarsko, riz, solata K:GP, M, ]
PM: Rozinov kola¢, leSnikovo mleko PM: GP, M, J, 0
TOREK M: Pis¢ancja pleskavica, kajzerica, ajvar, senf, zelenjavni dodatki M: GP, M, Gor
16.4.2019 K: Kokosja juha s krpicami, makaronovo meso, rdeca pesa, sadje K: GP, J
PM: Koruzni kosmici, jogurt ananas - kokos PM: GP, M
Dodatno iz EU Solske sheme: mleko
SREDA M: Mlecna bio prosena kasa, sadni bife M: M
17.4.2019 K: Fizolova enolonc¢nica s suhim mesom, kruh, pecivo K: GP,GR, M, J,0
PM: Ocvirkova pogaca, pinjenec natur M: GP, GR, M, J
CETRTEK M: Moravski kruh, doma¢ mesni namaz, paradiznik Lust, ¢aj M: GP, GR, Se, M
18.4.2019 K: Kostna juha, goveji golaz, polenta, solata K: GP, J
PM: Makova pletenicka, 100 % sok PM: GP, M
Dodatno iz EU Solske sheme: korencek
PETEK M: Sirov burek, navadni jogurt s kmetije Roskar M: GP, M
19.4.2019 K: Cvetaéna juha, ocvrt file aljaskega polaka, krompirjeva solata K:GP, M, J,R
PM: Stoletni kruh, tunina pasteta, ¢aj PM: GP, GR, GPI, Se, R
PONEDELJEK
22.4.2019 VELIKONOCNI PONEDELJEK
TOREK M: Koruzni kruh, maslo, marelicna marmelada, kakav M: GP, M
23.4.2019 K: Smetanova juha z ajdovo kasSo, naravni zrezek, krompirjev K: GP, M
pire s korenckom, solata
PM: Smetanova juha z ajdovo kaso, polnozrnata biga s posipom PM: GP, M, GR, Se
SREDA M: GolaZeva juha, mojcin kruh, jabolko M: GP, GR
24.4.2019 K: Zdrobova juha, ocvrt pis¢anec, rizi bizi, strocji fizol v solati K: GP, ]
PM: Kaneloni, kruh, solata PM: GP, M, )
Dodatno iz EU Solske sheme: mleko
CETRTEK M: Kruh z ovsenimi kosmici, pis¢ancje prsi v ovitku z manj soli, M: GP, GO
25.4.2019 kumara, ¢aj
K: Telecja obara, rZeni kruh, pecivo K: GP,GR, M, J, 0
PM: Krof, kakav PM: GP, M, J
Dodatno iz EU Solske sheme: paradiznik, kumara
PETEK M: Kefir krepko, frutabela, sadni bife M: GP, GO, M
26.4.2019 K: Kostna juha, z zlatimi kroglicami, domaca mesna lazanja, solata K: GP, M, J
PM: Sendvic, strucka, ¢aj M: GP, M
PONEDELJEK
29.4.2019 .
PRVOMAIJSKE POCITNICE
TOREK
30.4.2019

PRVOMAJSKE POCITNICE

Ucencem je vsak dan na voljo sadje iz sadnega bifeja, v poletnih mesecih
voda, v zimskih mesecih pa topel ¢aj.

DOBER TEK!

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

ALERGENI LEGENDA: G — gluten ( P - pSenica, R- rz, O - oves, Pl - pira, J - je€men, K - kamut),
M — mleko, J — jajce, S — soja, O — orescki, R —ribe, Go — gobe, Su — sulfit in Zveplov dioksid,
Se —sezam, Z — zelena, Ra - raki, A — arasidi, Gor — gorcica, VB — volcji bob, Me - mehkuZci




