0S Bakovci

JEDILNIK ZA MAJ 2021

&

DAN, MALICA, KOSILO, POPOLDANSKA MALICA ALERGENI
DATUM
PONEDELJEK M: Moravski kruh, pasteta Junior, paprika, ¢aj M: GP, Se, Gr, S
3.5.2021 K: Kisla juha, borovnicevi cmoki, kruh, sadje K: GP, M, )

PM: Borovnicevi cmoki, sadje PM: GP, M, )
TOREK M: Sadni jogurt, koruzni kosmici, sadje M: GP, M
4.5.2021 K: Kostna juha, goveji zrezek po madzarsko, solata K: GP, M, )

PM: Kajzerica, poli salama, ¢aj PM: GP, S

EU Solska shema: mleko
SREDA M: RZeni kruh, puranja Sunka, kumarica, ¢aj M: GP. GR
5.5.2021 K: Milijonska juha, pis¢ancji kanelon, zelenjavni riz, solata K: GP,J, M

PM: Makov roglji¢, kakav PM: GP, M, J, Or
CETRTEK M: Bio pirin zdrob, polnozrnati roglji¢ M: GP, GR, Se, GP
6.5.2021 K: Cvetacna juha, pecenka, ajdova kasa, solata K: GP, M, )

PM: Pizza polzek, ¢aj PM: GP, M

EU Solska shema: jagode
PETEK M: Hot dog, sok M: GP, M, Gor
7.5.2021 K: Muckalica, kruh, pecivo K: GP, M, GR, J, Or

PM: Actimel, Zitna ploscica PM: GP, M
PONEDELJEK M: Koruzni kruh, maslo, med, kakav M: GP, M
10.5.2021 K: Brokolijeva juha, makaronovo meso, rdeca pesa K: GP, J,M

PM: Tunina ploscica, sok PM: GP, R, M,
TOREK M: Skutni Zepek, bela kava M: GR, M, J
11.5.2021 K: Juha z rezanci, zrezek z gobicami, kuskus, solata K: GP, J, M, Go

PM: Hamburger, sok PM: GP, M, Gor

EU Solska shema: jogurt
SREDA M: Krompirjeva prikuha s hrenovko, kruh, sadje M: GP, M, GR
12.5.2021 K: Zelenjavna juha, pecen pis€anec, mlinci, solata K: GP, )

PM: Puding s smetano, banana PM: GP, M
CETRTEK M: Sirov burek, jogurt M: GP, M, )
13.5.2021 K: GolaZeva juha, kruh, pecivo K: GP, M, J, OR, GR

PM: GolaZeva juha, kruh PM: GP, GR

EU Solska shema: jabolko
PETEK M: Stru¢ka s $unko, ¢aj M: GP, M
14.5.2021 K: Fizolova juha, ocvrt osli¢, krompirjeva solata, sadje K:GP, M, J,R

PM: FiZolova juha, biga s posipom PM: GP, GR, M, Se
PONEDELJEK M: Ovseni kruh, salama, sir, kumara, ¢aj M: GP, M, Go
17.5.2021 K: BeluSeva juha, naravni zrezek, gluhi struklji, solata K: GP,J,M

PM: Sadni pinjenec, sezam pletenicka

PM: GP, M, GR, Se

ALERGENI LEGENDA: G — gluten ( P - pSenica, R- rz, O - oves, Pl - pira, J - je€men, K - kamut),
M — mleko, J — jajce, S — soja, O — orescki, R —ribe, Go — gobe, Su — sulfit in Zveplov dioksid,
Se —sezam, Z — zelena, Ra - raki, A — arasidi, Gor — gorcica, VB — volcji bob, Me - mehkuZci
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TOREK M: Enolonénica z mesom, kruh, sadje M: GP. GR, J
18.5.2021 K: Prezganka, dunajski zrezek, prazen krompir, solata K: GP, J, GR

PM: Krof z vanili kremo, mleko PM: GP, M, )

EU Solska shema: jagode
SREDA M: Kruh s kalcki, viki krema, bela kava, jabolko M: GP, GR, M, OR
19.5.2021 K: Juha s kasico, pis¢andji file v paprikini omaki, testenine, solata K: GP,J, M

PM: Sojin hrustavec, 100% sok PM: GP, GR, Se, S
CETRTEK M: Mini pizza, sok M: M, GP
20.5.2021 K: Sladko zelje, hrenovka, kruh, pecivo K: GP, M, J, GR, Or

PM: Hrenovka, zemlja, sok PM: GP, GR, Gor

EU Solska shema: skuta
PETEK M: Puding, sadje M: GP, GR, M
21.5.2021 K: Cevapici, prebranec, lepinja, ajvar K: GP, M, GR

PM: Cevaptici, lepinja, ajvar PM: GP, GR
PONEDELJEK M: Moravski kruh, tunin namaz, paprika, ¢aj M: GP, GR, Se, R
24.5.2021 K: Juha, Spageti carbonara, solata K: GP, M, )

PM: Rogljicek s Sunko in sirom, ¢aj PM: GP, M
TOREK M: Vanilijev navihancek, kakav M: GP, M, ]
25.5.2021 K: Fizolova juha, sojini polpeti, prazen krompir, solata K: GP, M, S

PM: Kanelon, solata PM: GP, J,M

EU Solska shema: mleko
SREDA M: Kisla juha, kruh M: GP, GR
26.5.2021 K: Zelenjavna kremna juha, zrezek stroganov, riz, solata K: GP,J, M

PM: Zitne kroglice, mleko, sadje PM: GP, M
CETRTEK M: Hamburger, sok M: GP, M, Gor
27.5.2021 K: Ragu juha, sirovi struklji, sadna solata K: GP, M; J, GR

PM: Ragu juha, kruh PM: GP, J, GR

EU Solska shema: hruska
PETEK M: Sadni kefir, pecivo s semeni M: GP, M, GR, Se
28.5.2021 K: Juha z rezanci, Cufti, pire krompir, puding K: GP, M, J

PM: Piscancji burek, sok PM: GP, GR
PONEDELJEK M: RZeni kruh, pis¢ancje prsi v ovitku, kumara, ¢aj M: GP, GR
31.5.2021 K: Prezganka, ciganska pecenka, riz, solata K: GP, )

PM: Cokolednik, sadje PM: GP, M, Or

EU Solska shema: mleko

DOBER TEK!

Zaradi spremenjenih razmer ( covid-a ), so jedilniki prilagojeni priporocilom NIJZ.

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

ALERGENI LEGENDA: G — gluten ( P - pSenica, R- rz, O - oves, Pl - pira, J - je€men, K - kamut),
M — mleko, J — jajce, S — soja, O — orescki, R —ribe, Go — gobe, Su — sulfit in Zveplov dioksid,
Se —sezam, Z — zelena, Ra - raki, A — arasidi, Gor — gorcica, VB — volcji bob, Me - mehkuZci




