osnovna sola BAKOVL

JEDILNIK ZA FEBRUAR 2024

DAN, MALICA, KOSILO, POPOLDANSKA MALICA ALERGENI
DATUM
CETRTEK M: Soboski kruh, poli klobasa, kumara, ¢aj M: GP, GR
1.2.2024 K: Fizolova juha, skutne palacinke, kompot K: GP, J,M
PM: Koruzni kosmici, pinjenec sadni PM: GP, M
EU Solska shema - mleko
PETEK M: Moravski kruh, mesni namaz z zelenjavo, paradiznik, ¢aj M: GP, GR, M, Se
2.2.2024 K: Tele¢ja obara, kruh, pecivo K: GP, GR, GPi, M, J, Or, Se
PM: Kakav, bio pisano pecivo PM: GP, M, J
PONEDELJEK M: Tunina plosdica, ¢aj M: GP,R, M
5.1.2024 K: Goveja juha, svinjski zrezek v smetanovi omaki, ocvrtki, solata K: GP, J, Gor
PM: Puding s smetano, banana PM: GP, M
TOREK M: Golazeva juha, kruh, sadje M: GP, GR
6.2.2024 K: Juha z gobicami, zelenjavno mesna rizota, solata K: GP, M, J, Go
PM: RZeni kruh, pasteta, ¢aj PM: GP, GR
EU Solska shema - mandarina
SREDA M: Kruh s kal¢ki, maslo, med, bio mleko M: GP, M, GR
7.2.2024 K: Porova kremna juha, sirovi kaneloni, francoska solata K: GP, GR, M, J
PM: Zemlja, parika klobasa, kumara, ¢aj PM: GP, GR
CETRTEK PRAZNIK
8.2.2024
PETEK POUKA PROSTO
9.2.2024
PONEDELJEK M: Bio pirin zdrob, sadni bife M: GPi, M
12.2.2024 K: Juha s kaSico, naravni zrezek, bio kuskus, solata K: GP, ]
PM: Kanelon, solata, kruh PM: GP, M, J, GR
EU Solska shema - jabolko
TOREK M: Bio krof, bela kava, sadje M: GP, M, J
13.2.2024 K: DuSeno kislo zelje, prazen krompir, pecenica z Zara, pecivo K:GP,J,M
PM: Hot dog, sok PM: GP, M, GR, Gor
SREDA M: FiZolova juha, kruh M: GP, M
14.2.2024 K: Zdrobova juha s koren¢kom, ocvrt osli¢, krompirjeva solata, K:GP,J,M
sadje
PM: Ocuvrt ribji file, solata PM:GP,J,R
CETRTEK M: RZeni kruh, tunina pasteta, kumara, mleko M:GP, M, J,R
15.2.2024 K: Kisla juha, pecivo, kruh K: GP, J, M, Or
PM: Bio pecivo s semeni, 100 % sok, sadje PM: GP, GR, GPi
EU Solska shema — hruska
PETEK M: Pizza margerita, ¢aj M: GP, M
16.2.2024 K: Zelenjavna kremna, zeljove flikice, sadje K: GP, J, M, GR

PM: Zelenjavna kremna juha, veczrnati roglji¢

PM: GP, GR, GPi, Se, M

ALERGENI LEGENDA: G — gluten ( P - pSenica, R - rz, O - oves, PI - pira, J - jemen, K - kamut),
M — mleko, J —jajce, S — soja, O — orescki, R—ribe, Go — gobe, Su — sulfit in Zveplov dioksid,
Se —sezam, Z — zelena, Ra — raki, A — arasidi, Gor — gorcica, VB = vol¢ji bob, Me - mehkuZci




osnovna sola BAKOVL

PONEDELJEK M: Zitne kroglice, bio mleko, sadni bife M: GP, M
19.2.2024 K: Zelenjavna juha, stroganov, riz 3 Zita, solata K:G,M,]J

PM: Pizza Zepek, ¢aj PM: GP, M

EU Solska shema - mleko
TOREK M: Juha s hrenovko, bio kruh, sadje M: GP, M
20.2.2024 K: Bograg, kruh, pecivo K: GP, GR, J, M, Or

PM: Sojin hrustavec, 100 % sok PM: GP, M, S
SREDA M: Soboski kruh, salama, sir, paprika, ¢aj M: GP, M, ]
21.2.2024 K: Cesnova juha, pi$€ancje rezinice v smetanski omaki, bio temne K: GP, J, M, GR

testenine, solata PM: GP, Or, M

PM: Cokole$nik, sadje

EU Solska shema - mleko
CETRTEK M: Sirov burek, jogurt M: GP, GR, S
22.2.2024 K: Juha z rezanci, Cufti, pire, sadje K:GP, J,M

PM: Cufti, kruh PM: GP, GR, J
PETEK M: Puding, bio mini pecivo, sadje M: GP, M; J, Or, Se
23.2.2024 K: Ragu juha, skutni Struklji s preprazenimi drobtinami, sadna K:GP, M, ]

solata

PM: Ragu juha, kruh PM: GP, )

DOBER TEK!

UCENCEM JE VSAK DAN NA VOLJO SADJE 1Z SADNEGA BIFEJA, SOLATA 1Z SOLATNEGA BIFEJA
PRI KOSILU, VODA, V ZIMSKIH MESECIH PA MANJ SLADKANI CAl.

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

ALERGENI LEGENDA: G — gluten ( P - pSenica, R - rz, O - oves, PI - pira, J - jemen, K - kamut),
M — mleko, J —jajce, S — soja, O — orescki, R—ribe, Go — gobe, Su — sulfit in Zveplov dioksid,
Se —sezam, Z — zelena, Ra — raki, A — arasidi, Gor — gorcica, VB = vol¢ji bob, Me - mehkuZci




